Menus de la commune d’Armbouts Cappel

N L7

2 1IN

REPAS A THEME ANGLETERRE

lundi 15 septembre mardi 16 septembre jeudi 18 septembre vendredi 19 septembre

fétons les Roland fétons les Edith fétons les Nadege fétons les Emilie
CELERI BIO REMOULADE @ FRIAND A LA VIANDE
AIGUILLETTES DE VOLAILLE 0 BOULETTE D'AGNEAU SAUCE
JAMBON LABEL ROUGE @ AU JUS FISH AND CHIPS MSC TOMATE EPICES DOUCES
GRATIN DE POMMES DE
TERRE ET CHOUX FLEURS CAROTTES BIO ROTIES @ SALADE VERTE RATATOUILLE DU CHEF
EN GRATIN
RIZ IGP @ SEMOULE BIO @
FROMAGE FROMAGE AOP @
YAOURT SUCRE BIO @ FRUIT DE SAISON BIO @ CRUMBLE AUX FRUITS MOUSSE A%SEHSCOLAT bU
Produits Bio @ Péche durable a Produits Labellisés @ Produit Local @




Menus de la commune d’Armbouts Cappel

lundi 22 septembre mardi 23 septembre jeudi 25 septembre vendredi 26 septembre

fétons les Candide fétons les Constant fétons les Hermann fétons les Damien

POTAGE DE LEGUMES BIO CAROTTES RAPEES @ TARTE AU FROMAGE

LOCALES VINAIGRETTE

PIZZA AUX FROMAGES FACON BLANQUETTE { (POMMES DE TERRE LOCALES NUGGETS DE POISSON

ET EGRENE DE BOEUF BIO)

RIZ IGP @ SALADE VERTE LOCALE @ TORTIS BIO

SALADE VERTE ET TOMATES L HARICOTS VERTS BIO A
A GRETE ~ LEGUMES BLANQUETTES | S
FROMAGE AOP @

PRUNE YAOURT AROMATISE BIO @ PATISSERIE FRUIT HVE

@ SAUTE DE DINDE BBC EHACHIS PARMENTIER DU CHEF @

FROMAGE AOP

00 66

Produits Bio @ Péche durable Produits Labellisés @ Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



