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Commune d'Armbouts CappelCommune d'Armbouts CappelCommune d'Armbouts CappelCommune d'Armbouts Cappel
REPAS A THEME

CHRONIQUE
CULINAIRE

Semaine du 18 au 22 janvier 2021Semaine du 18 au 22 janvier 2021Semaine du 18 au 22 janvier 2021Semaine du 18 au 22 janvier 2021

LUNDI   -   Prisca

SOUPE DE POIREAUX

NUGGETS DE BLE
RATATOUILLE ET POMMES DE TERRE

FRUIT DE SAISON LOCAL

MARDI   -   Marius

TARTE CHEVRE TOMATE BASILIC

ESCALOPE MILANNAISE
PATES AU CONCASSE DE TOMATES

PANNA COTTA

JEUDI   -   Agnès

BEIGNET DE POISSON SAUCE TARTARE
RIZ ET BROCOLIS

FROMAGE

FLAN NAPPE CARAMEL

VENDREDI   -   Vincent

CAROTTES RAPEES LOCALES AU CITRON

SAUTE DE BŒUF VBF FACON BOURGUIGNON
FRITES ET SALADE VERTE

FROMAGE

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon AppétitBon AppétitBon AppétitBon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.


